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Mit Freude mehr erreichen



Optimistisch erfolgreich werden Sie, wenn Sie dem 
folgenden Leitsatz mit einem Augenzwinkern folgen: 

Dieser positive Selbstbetrug – und dass es ein 
Selbstbetrug ist, das wissen wir natürlich alle – hat 
fantastische, ganz reale Konsequenzen für Ihr Leben.

Das Ziel unserer Lektion ist es ja, Sie zu Best-of-Op-
timisten zu machen und Ihre Unternehmenskultur in 
Richtung Optimismus und damit auch Wohlbefinden 
zu beeinflussen. Um dieses Ziel zu erreichen, sollten 
Sie ein paar Grundregeln unbedingt beachten, denn 
sie sind der Schlüssel für eine optimistische Unter-
nehmenskultur. 
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EINFÜHRUNG

»AM ERFOLG HABE ICH SCHULD, 

AM MISSERFOLG DIE ANDEREN.«

https://www.zeitakademie.de/trailer-optimismus

